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Rapport moral

Bilan du fonctionnement de l'association 

Bureau:
Jean Vinçot, co-président

Guillaume Alémany, co-président

Agnès Sorel, trésorière

Catherine Jean, trésorière adjointe

Paulette Dubois, secrétaire

Véronique Amice, secrétaire adjointe



Rapport moral

Conseil d'administration 

    Guillaume Alémany

    Véronique Amice

    Françoise Corvez

    Paulette Dubois

    Thierry Guéné

    Côme-Louis Spivakof

    Catherine Jean

  

    

   Baptiste Le Berre

   Éric Lemonnier

   William Messerly

   Bénédicte Prigent

   Cécile Salaün

   Agnès Sorel

   Tony Sorel

   Jean Vinçot



Rapport moral

Bilan du fonctionnement de l'association

Démissions du CA juin 2018 : Baptiste, 
Françoise, Cécile, Bénédicte
Départ en cours de mandat: Guillaume

Fonctionnement du CA: 1 fois par mois le 
1er samedi de 10h à 13h



Activités d'Asperansa
Cafés-Rencontres à Brest 

le premier samedi de chaque mois 

aux Amarres 

et à partir de septembre 2017 

au PL Lambezellec 4 rue du Lannoc, avec 
un groupe de parents et un groupe de 

jeunes animé par Côme et William

Merci à Audrey Simon qui s'occupe 
des enfants 



Activités d'Asperansa

 Cécile et Véronique chargées de l’organisation des 
GEHS.

 Les GEHS enfants et jeunes adolescents n’ont pu avoir 
lieu cette année par défection des animatrices 

(problèmes de santé)

 Thierry Guéné chargé de l’animation des GEHS

adolescents et jeunes adultes



Activités d'Asperansa

Sorties jeunes animées par Thierry, Tony 
et William après les GEHS:
•BOWLING

•JEUX DE SOCIETE + VIDEO-ORDI

•BUS et/ou TRAM  + CREPERIE+ CONCERT

•LASER GAME

•ATELIER CUISINE PENDANT LE GEHS + MUSIQUE –SOIREE 
DANSANTE

• IMPROVISATIONS THEATRALES : « LA CLIQUE A FARZ »

• RANDO JOURNEE



Activités d'Asperansa

• Théâtre pendant les vacances scolaires animé par 
Thierry Guéné, éducateur spécialisé

• Rencontres jeunes adultes et adultes animées par Côme 
les 2èmes jeudis du mois (de 17h à 20h) depuis fin 2017 au 
PL Le Gouil, 15 rue Jean François Tartu à Brest.

• Atelier informatique



Activités d'Asperansa

Messagerie: asperansa.asso@gmail.com 

Chaîne youtube de vidéos

Site : 800 visites par jour

Forum  : 401 000 messages, 10 900 
sujets, 4 200 membres, 125 000 
« visiteurs uniques » en 2017
Merci aux modérateurs : 

Tugdual, Manichéenne, WinstonWolfe, Castiel

mailto:asperansa.asso@gmail.com


Activités d'Asperansa

Contacts avec Handisup, Cap emploi, le CRA, le SAVS TED, 
le REAAP, 

les IA, la MDPH, le CAPH 29, le CEHB,  les Conseils 
Départementaux, le PCPE

Relations avec Autisme France, 

l'union régionale URAFB, 

Ethik Management, 

les 4A, 

les autres assos de Bretagne (Asperansa Morbihan, Autisme 
Cornouaille, Lud'Autisme etc ..)



Activités d'Asperansa

•Exposé, au Café-Rencontre du 6/01/18, 
par le Dr Berrouiguet, psychiatre, sur 
l’accompagnement au décours d’une 
tentative de suicide puis débat

•Présence aux Soirées à Quimper et 
Lorient sur « La différence invisible »



Participation à l’élaboration du 4e plan 
Autisme

Rapport du CRA Bretagne sur l'insertion 
professionnelle https://www.cra.bzh/actualites/insertion-
professionnelle-rapport-du-groupe-de-travail

Enquête http://www.asperansa.org/enquete.pdf 

Sondage (573 participants – 415 réponses complètes) 
 https://www.asperansa.org/actu/questionnaire_201704.html

 Groupe de travail adultes

Activités d'Asperansa

http://www.asperansa.org/enquete.pdf
https://www.asperansa.org/actu/questionnaire_201704.html


Activités d'Asperansa

•Concert à Plougastel organisé par un musicien 
Asperger au profit d’Asperansa le 10/02/18

•Présence et stand au congrès des orthoptistes 
« l’autisme dans tous ses sens » le 24/03/18

•Présence au salon RIAU (Paris) de 4 membres 
d’Asperansa
● Présence au Multiplexe le 9/05/18 pour le film « M 

je sais tout » 
● Présence et stand au Forum de l’Autisme à 

Landerneau le 10/06/18



 Projets pour l'année à venir

rythme mensuel des réunions de 
CA à conserver
Constitution de nouveaux 
groupes de travail sur des thèmes 
précis
Cafés-rencontre mensuels 
Rencontres du jeudi mensuelles



 Projets pour l'année à venir

groupes d’habiletés sociales 
pour les enfants et jeunes 
adolescents à remettre en route
sorties conviviales à continuer :
exemple sortie Ile de Batz samedi 16  juin

Maintenir les activités actuelles



 Projets pour l'année à venir

•Journée « Prévention-Sexualité » le 
30/06/18 organisée par Asperansa et 
subventionnée par la Mairie de Brest
https://www.asperansa.org/actu/prevention_sexualite_201806.html

•Concert par les Marins d’Iroise et Jackie

au profit d’Asperansa le 21/10/18 au Mac 
Orlan

•Formation Epsilon à l’école le 13/10/18

https://www.asperansa.org/actu/prevention_sexualite_201806.html


 Projets pour l'année à venir

Participation de Virginie au colloque 
« Handicap et travail » les 21 et 22/06/18 
au Quartz

Préparation d’une réunion sur 
« Affectivité-Parentalité » 

Concert au profit d’Asperansa par Aline 
Impiéri (groupe VeriT)



 Projets pour l'année à venir

 Participation au COS [comité 
d'orientation stratégique] du 
CRA :

– Véronique 
– Côme 

 Le CRA doit déménager en 2019



 Projets pour l'année à venir

 Participation au CTRA [comité 
technique régional autisme] :

– Jean 
– Côme 



 Projets pour l'année à venir
 Cap emploi / SAVS TED / Plate-

forme pour l'autonomisation des 
jeunes, TREMPLIN

 Participation aux commissions 
d'appels à projet pour les 
SAMSAH-TED 29 et 22

 5ème schéma handicap du 
Conseil départemental 29



 Projets pour l'année à venir
 CDAPH 29 :

– Jean
– Catherine (pour Autisme 
Cornouaille)

 Groupe de travail du CRA sur 
GEVA Autisme avec les 4 MDPH



 Projets pour l'année à venir

 Aide par le Dispositif Local 
d’Accompagnement

 Conférence de Stef Bonnot-Briey sur la 
sensorialité des TSA

 Parrainage par Asperansa du GEM 
[Groupe d'Entraide Mutuelle]-TSA  à Brest 
avec l'appui des Genêts d'Or

 Participation au Restaurant solidaire en 
2019 ?



 Projets pour l'année à venir

Remerciements pour l’aide matérielle de :
 La Mairie de Brest
 Néopost (Mr Yoann Evans)
 Le café-Restaurant  « le Bretagne » à 

Plougastel
 L’ AFTPCPR (prévention routière Mr 

Mammaux)
 Les Marins d’Iroise
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Election du CA



membres du CA (06/2017)

 Jean Vinçot président,   Guillaume Alémany co-président

 Agnès Sorel, trésorière,  Catherine Jean, trésorière adjointe

 Paulette Dubois, secrétaire,  Véronique Amice, secrétaire adjointe

 Tony Sorel chargé des sorties jeunes avec Thierry et William

 Cécile Salaun chargée de l’organisation des GEHS

 Thierry Guéné chargé des GEHS adolescents et du théâtre

 William Messerly chargé du café-rencontre jeunes du samedi

 Côme-Louis Spivakof  chargé du futur GEM-TSA

 Françoise Corvez

 Bénédicte Prigent-Guillo

 Baptiste Leberre

 Eric Lemonnier



Election du CA - 
candidats

Eric Lopez

Virginie Labarre

Valérie Joseph

Sandra Roc

Nadine Louedoc-Salaun



Election du CA
Candidats

•Eric Lopez
•Virginie Labarre (TSA)
•Valérie Joseph
•Sandra Roc
•Nadine Louedoc-Salaun

élus

Membres 

Jean Vinçot 
Agnès Sorel 
Catherine Jean
Paulette Dubois
Véronique Amice
Tony Sorel
Thierry Guéné
William Messerly 

(TSA)
Côme-Louis Spivakof 

(TSA)
Eric Lemonnier



Don de Néopost Mail 
Finance

Don de 1200 € gagnés par une équipe de 
commerciaux



Conférence de Benoît 
(« Blequin »)

10 signes infaillibles 
pour ne pas reconnaître 
un aspi

https://blequin.blog4ever.com/articles

http://www.wiki-brest.net/index.php/Blequin 

https://blequin.blog4ever.com/articles
http://www.wiki-brest.net/index.php/Blequin
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